GAP JOVENES

OCTUBRE SOCIAL DE LUIAONDO
MARTES
1 18:00-19:00

3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

9 BR DICIEMBRE
1L M X J \Y% D IL, M X J \Y% S D
2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO

L M X J \Y% S D IL M X J \% S

2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28

ARZC ABRIL
L M X J \Y% S IL M X J \% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYC

L M X J \Y% S) D IL M X J \Y% S D

1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




GAP HIT

OCTUBRE SOCIAL DE LUIAONDO
L M X J \Y% S D JUEVES
1 19:00-19:30
3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO O
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




GAP HIT 2

OCTUBRE SOCIAL DE LUIAONDO
L M X J \Y% S D JUEVES
1 19:30-20:30
3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO O
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




GIMNASIA HIPOPRESIVA

OCTUBRE LUDOTECA DE LUIAONDO
L M X J \Y% S D MARTES
1 17:15-17:45
3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22, 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




GIMNASIA HIPOPRESIVA

OCTUBRE LUDOTECA DE LUIAONDO
L M X J \Y% S D MARTES
1 17:45-18:15
3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22, 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




GIMNASIA MANTENIMIENTO LLANTENO

OCTUBRE ANTIGUAS ESCUELAS DE LLANTENO
L M X ] % S D LUNES Y MIERCOLES
1 18:00-19:00
3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
d 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 1 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZQO ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 1n 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




INGLES LUDICO

OCTUBRE LUDOTECA DE LUIAONDO
L M X J \Y% S D VIERNES
1 17:00-18:00
2 3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
NOVIEMBRE DICIEMBRE
L M X J \Y% S D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 4 5 d 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J A% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \% S D IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J \Y% S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




LABORES DE AGUJA

OCTUBRE ANTIGUAS ESCUELAS DE LUIAONDO
L M X J \Y% S D MARTES
1 16:30-20:00
3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 BR DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO O
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22, 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




PATINAJE

OCTUBRE Cancha cubierta de Luiaondo
L M X ] % S D SABADOS
1 11:00-12:00
3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 3
7 8 9 10 u 12 13 4 5 6 7 8 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




PILATES 1

OCTUBRE SOCIAL DE LUIAONDO
IL M X ] \ S D MARTES Y JUEVES
1 15:00-16:00
3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22, 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




PILATES 2

OCTUBRE SOCIAL DE LUIAONDO
IL M X ] \ S D MARTES Y JUEVES
1 20:00-21:00
3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22, 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




PILATES 3

OCTUBRE ANTIGUAS ESCUELAS DE LLANTENO
IL M X ] \ S D MARTES Y JUEVES
1 20:00-21:00
3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22, 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




RESTAURACION DE MUEBLES

OCTUBRE ESCUELAS ARTISTICAS DE LLANTENO
L M X J \Y% S D MARTES
1 16:00-19:30
3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO O
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22, 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




TAEKONDO

OCTUBRE Ludoteca de Respaldiza
L M X ] % S D SABADOS
1 11:00-12:00
3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
O B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J A% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 3
7 8 9 10 u 12 13 4 5 6 7 8 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




YOGA/ GIMNASIA REHABILITADORA

OCTUBRE LUDOTECA DE RESPALDIZA
IL M X ] \ S D MARTES Y JUEVES
1 19:00-20:00
3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22, 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




ZUMBA 1

OCTUBRE SOCIAL DE LUIAONDO
L M X ] % S D LUNES Y MIERCOLES
1 15:00-16:00
3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
d 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 1 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZQO ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 1n 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




ZUMBA 2

OCTUBRE SOCIAL DE RESPALDIZA
IL M X ] \ S D MARTES Y JUEVES
1 19:30-20:30
3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO O
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22, 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




ZUMBA 3

OCTUBRE SOCIAL DE LUIAONDO
L M X ] % S D LUNES Y MIERCOLES
1 20:00-21:00
3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
9 B DICIEMBRE
L M X J \Y% D IL M X J \Y% 5] D
d 2 3 5 1 3
6 7 8 9 10 1 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZQO ABRIL
1L M X J \Y% S IL M X J \Y% § D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 1n 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




ZUMBA TXIKI

OCTUBRE SOCIAL DE LUIAONDO
IL M X ] \ S D MARTES Y VIERNES
1 17:00-18:00
2 3 4 5 6 7 8
9 10 u 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31
NOVIEMBRE DICIEMBRE
L M X J \Y% S D IL M X J \Y% 5] D
4 2 3 4 5 d 3
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
13 14 15 16 17 18 19 u 12 13 14 15 16 17
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
2018
RO BRERO
L M X J \Y% S D IL M X J \% S
1 2 3 4 5 6 7 1 2 4
8 9 10 1 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28
ARZC ABRIL
1L M X J \Y% S D IL M X J A% S D
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 u 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30
AYCO
L M X J \Y% S) D IL M X J \Y% S} D
1 2 3 4 5 6 1 2 3
7 8 9 10 1 12 13 4 5 6 7 8 9 10
14 15 16 17 18 19 20 1 12 13 14 15 16 17
21 22, 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30




